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Movimiento: Para esta opción del juego 

asegúrate de que te estés moviendo 

rápidamente o corriendo en superficies 

planas. La meta es para que los participantes 

se mantengan en movimiento por varios 

minutos a la vez. Una persona está a cargo 

de llamar acciones para que los participantes 

las hagan: 

• ¡Salten como un saltamontes! 

• Sean callados y astutos como una zorra 

roja. 

• Tomen pasos gigantes como un elefante. 

• Colúmpiense como un chango. 

• Gateen como un cocodrilo. 

 

Imitación: Imiten a los animales que ven 

en los senderos. ¿Qué hace un ganso? 

¿Cómo se mueve una ardilla?  

 

Hacer: ¡Hagan formas de animales con su 

cuerpo! Si tienen un grupo de personas, 

divídanse en grupos pequeños y denle a ca-

da grupo un animal secreto que tienen que 

hacer usando su cuerpo o que puedan imitar 

como grupo. ¡La audiencia después trata de 

adivinar que animal hicieron!  


