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Puede usar esta actividad para entrete-

ner a los niños mientras exploran. La ac-

tividad fomenta la concentración y la 

atención a los detalles.  

 

Pasos: 

1. Una persona empieza juntando dife-

rentes objetos naturales (una roca, un 

cono de pino, diferentes tipos de hojas, 

etc.) y los pone en una bandana 

(paliacate) haciendo un patrón. 

 

2. Dales a los niños un momento para 

observar y memorizar todos los objetos y 

su posición en la bandana, después tápe-

los con otra bandana o con una hoja de 

papel. 

 

3. Deles el reto a los niños para buscar 

todos los objetos en la naturaleza y dupli-

que el patrón original. 

Los padres pueden ser los lideres o niños 

pueden tomar turnos poniendo diferentes 

patrones para sí mismos.  

 


