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¿Deseando que usted pueda irse de vacaciones a 

algún otro lugar en este momento? ¿Porque no 

crear sus vacaciones de sus sueños desde la se-

guridad de su casa? 

 

Cierre sus ojos e imagínese a donde se iría si pu-

diera irse a cualquier parte del mundo en este mo-

mento… ¿Se está imaginando la playa? ¿Las mon-

tañas? ¿Tal vez irse en un safari a través de la jun-

gla? 

 

¡Ahora de que ya tiene esa imagen dentro de su 

mente, trate de convertir su sala o patio en esa des-

tinación vacacional! 

1. Si quiere estar de campamento ahorita, 

¿porque no trata de poner una tienda de campaña 

en su sala o trata de tostar malvaviscos en el mi-

croondas o afuera? Sino tiene una tienda de cam-

paña, ¡puede usar una cobija! 

2. Si prefiere estar en la playa, ¡ponga una toalla 

afuera y póngase a broncear! ¿No hay arena? ¡El 

lodo hace castillos más fuertes de todas formas! 

3. ¿Quiere salir en un safari? Tome un mini safari 

en su propio patio. Póngase cerca del piso – ¿qué 

animales o insectos puede ver? ¿Qué sonidos 

puede escuchar? ¿Qué olores hueles? 


